Navod na leSeni na montaz a pouzivani interiérového leseni PINNA
oznaceni podle normy CSN EN 1298
(aktualizovana verze ¢ervenec 2021)

Obecné bezpecnostni pokyny

Pti ptip

ravé tohoto navodu byly zapracovany pozadavky normy €SN EN 1298 Pojizdna pracovni le$eni - pravidla a zasady

pro vypracovani navodu na montaz a pouzivani, vybrané pozadavky podle CSN EN 1004 — Pojizdna pracovni dilcova leseni,
déle pozadavky podle CSN 738102, CSN 738101, dale nafizeni vlady 362/2005 Sb - Nafizeni vlady o blizéich pozadavcich
na bezpecénost a ochranu zdravi pti praci na pracovistich s nebezpeéim padu z vysky nebo do hloubky
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N

Maximalni nosnost pracovni ploginy je stanovena podle normy CSN EN 1004 t¥ida 3 na 200 kg /m2, co?
pfi prepoctu na uzitnou plochu podlahy ¢ini 145 kg. Pfi praci na leseni a jejim zatézovani materialem a
nastroji je nutné dbat na to, aby tato nosnost nebyla prekrocena.

Maximalni povolena vyska pracovni podlahy je 1,78 m, celkova vyska leSeni je 3,10 m.

Sitka legeni je 0,57 m, délka leseni 1,56 m a délka pfi¢né traverzy (zakladovych nosnikd) je 1,137 m.
Hmotnost leseni je 42,5 kg.

LesSeni smi sestavovat jen osoby proskolené a seznamené s nasledujicim ndvodem. Leseni musi
kompletovat minimalné 2 osoby. Pfi montaZi je povolené pouzivat jen originalni dily vyrobce.

Pfed montazi je nutné zkontrolovat kompletnost vech dilli, pfezkouset funkénost vsech zajistovacich
prvkl s prihlédnutim k bezvadné funkcénosti upeviiovacich zamku plosiny a horizontalnich a
diagonalnich vzpér. Poskozené a vadné dilce nesmi byt pouzivany.

PFi montdzi a demontazi, praci na leSeni ve volném prostoru je nutné mit na paméti povétrnostni
podminky. LeSeni se nesmi stavét a pouZzivat:

a/ v pfipadé bourky, ndmrazy, snéZeni nebo pokud vné&;jsi teplota klesne pod -10 °C

b/ v pfipadé, Ze sila vétru presahne 5 stuperi Beaufortovy stupnice tedy 8 m/s . Je tfeba vzit v ivahu
tunelovy efekt v pfipadé, Ze jsou leSeni pouZivana v Uzkych prostorach, kde se mUlze tento efekt
projevit (napt. proluky mezi budovami)

Tuto skutecnost je nutné drzet v patrnosti, i kdyz je leSeni do¢asné uloZzeno v exteriéru. V takovém
pfipadé je nutné leSeni pfesunout do interiéru nebo zajistit proti prevrzeni.

LesSeni je mozné stavét pouze na rovné, vodorovné plose s dostate¢nou Unosnosti tak, aby celkova
hmotnost byla rovhomérné rozloZzena na oba nosné ramy. LeSeni musi byt ve svislém postaveni s max.
odklonem od svislé osy 1%. V opacném pfipadé je zakdzané jej pouzivat.

Je prisné zakazano zvysovat vysku pracovni plosiny pomoci dodatecnych zafizeni jako schidky, Zebfiky,
bedny atd.

Pro vystup na pracovni plosinu a sestup je mozno pouzit pouze vnitfni ¢ast nosného ramu a prllez v
pracovni plosiné. PouZivani pomocnych prostiedk (Zebrik() k vystupu na leseni je zakazano. Na
plosiné smi pracovat maximalné jedna osoba.

PFi praci na leSeni je nutné se vyvarovat dotyku konstrukce s elektrickym vedenim pod napétim! Pfi
praci na leSeni v blizkosti elektrickych vedeni pod napétim je nutné dodrZovat bezpecnou vzdalenost.
LesSeni neni vhodné pro praci v exteriéru a ze statickych dlivodd na ném nejsou povolené prace v
horizontalnim sméru jako napriklad bocni vrtani, bouraci prace apod..

ani leseni
LesSeni je mozno poutzivat az po jeho predani a prevzeti zapisem do stavebniho deniku nebo jiného
provozniho dokumentu.
PFi praci na leSeni neni povoleno opirat se o zabradli, skakat na podlahu.
V maximalni povolené vysce pracovni plosiny smi byt leSeni horizontdlné - stranové zatiZzeno
maximalni silou 10 kg a z toho diivodu jsou vyloucené prace v horizontalnim sméru, jako je vrtani,
bouraci prace atd.
Pfesouvdni leSeni pomoci zdvihacich zafizeni je zakdzano. LeSeni je povoleno presouvat ru¢né, pricemz
na leSeni nesmi byt Zadné osoby a Zadné predméty.
LesSeni se musi presunovat po rovné plose, kde nejsou zadné prekazky. Pri presouvani leSeni mlize byt
presouvano naklonéné v podélném sméru s vyuzitim 2 pojezdovych kol (pfedevsim na delsi
vzdalenosti).
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6. Ve venkovnich prostorech nesmi byt leseni pfesouvano pfi sile vétru presahujici 8 m/s.
7. Je zakdzano pouzivat poSkozené nebo neoriginalni dilce, poptipadé je svépomoci opravovat.

Seznam jednotlivych dild leSeni Pinna

2x kloubovy ram, 4x podélna vzpéra 153 cm, 4x diagonalni 164,5 cm, 2x pficna traverza, 4x plastovy
vymezovac, 1x plosina, 2x kolecko, 6x samosvorna matka, 12x podlozka, 6x Sroub.

Bezpecnostni podlahové zarazky: 2x podélna zardzka, 2x kratka zarazka, 4x Sroub s matici.

Postup montaze:
1. Rozbalte kompletni baleni a zkontrolujte kompletnost vybaveni podle vyobrazeni.
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Za t’lil{i" i —
sada 4 kusi spojenyeh panty

Do ramu vsurite plastové vymezovaci dily a poté
vloZte do vyrezu pfi¢nou traverzu tak, aby licovaly
predvrtané otvory v ramu a traverze. S pomoci
spojovaciho materidlu Sroubu, podlozky a matky
pfiénou nohu zajistéte

Na jednom z rdmU jsou predvrtané otvory pro montaz pojezdovych kolecek. Nasunte kolecka podle
schématu na obrazku na pficnou traverzu, ujistéte se, Ze jsou vné rdmu. Poté je opét zajistéte pomoci
spojovaciho materidlu, nezapomente pouzit podlozky podle pfiloZzeného schématu.
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Sroub s kfidlovau matkou
vsunout do horniho obvoru.

4. LeSeni kompletujte se sloZzenymi ramy podle obrazku. Oba rdmy spojte pomoci dvou horizontdlnich a
dvou diagonélnich vzpér. Vzpéru odblokujete posunutim zajistovaci paky v podélném sméru. Po
zasunuti ¢epu do pricky rdmu zajistovaci paku zajistite ohnutim ke vzpére.

5. Vlozte do konstrukce ploSinu na tfeti vzpéru, pocitano zdola. Potom narovnejte oba ramy.
Upozornéni: poklop ploSiny neni zajistén, proto mu pf¥i manipulaci s ploSinou vénujte zvySenou
pozornost, abyste predesli nechténému otevreni, ¢i naopak priskripnuti prstli pod otevienym
poklopem.

6. Zplosiny, ktera je v pfechodné pozici potom instalujte dalsi 2 diagonalni vzpéry podle obrazku (7. a 9.
vzpéra) a naposledy 2 podélné vzpéry jako zabradli.
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potiebné vysky (nejvyssi poloha je 5 pricka od horniho okraje).
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MontazZ podlahovych zardzek (viz. fotografie).

K leSeni je doddvana sada podlahovych zarazek, jejichz instalace je velice jednoducha. Vsechny 4 dily
zardzek jsou spojeny pomoci pantd, takZe tento set polozite na plosinu a jednoduse roztahnéte, viz.
obrdzek. Dejte pozor na to, aby zardzky po roztazeni zapadly pfesné mezi nosné profily leseni. Pfi
demontazi postupujte tak, Ze nejprve slozite kratké zarazky, ¢imz se celd sada uvolni a potom ji
jednoduse sklapnete.
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9. Na leseni se miUZe vstupovat pouze vnitfkem leseni, k ¢emuz slouZi odklapéci dil plosiny.
10. Demontdz - postupujte v opacném poradi montaze
11. Pokud pouZzivate ramové dily jako prilozné Zebfiky nebo Stafle,

musi byt kolecka zvednuta do horni polohy, aby se zabranilo

jejich kontaktu s podlahou.
i_h ]

Bezpetnostni pozice koletek
v pfipadé pouZiti ramu
jako samostatného Zebfiku.

Zavérecna ustanoveni
UZivatel leSeni je povinen:
1. zajistit dodrZzovani mistnich a narodnich bezpecnostnich predpis(

2. zajistit, aby byl ndvod pro montdz a pouziti k dispozici obsluze a tato obsluha byla radné vidy
proskolena

3. zajistit pred kazdym pouZitim kontrolu, zda leSeni obsahuje vSechny predepsané dily.

4. je-lileseni dlouhodobé sestaveno je nutno jej kazdych 14 dnl odborné prohlédnout viz.
CSN 738101 Ledeni - spole¢nd ustanoveni.

5. zajistit, aby leseni bylo alespori jedenkrat roéné podrobeno kontrole (podle NV 378/2001 Sb.), pfi
které bude zkontrolovana kompletnost vsech dil(, jejich stav, proskoleni obsluhy.

6. pouzivat pojizdné leSeni pouze v souladu s timto ndvodem k pouZivani.

7. projednat s vyrobcem veskeré nestandardni pouziti a Upravy.
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